INFORME DESCRIPTIVO - ABRIL
GESTOR - Gerardo Rodriguez Garcia
UNIDAD DE SERVICIO DE BARRANCOMINAS

o Realizar buUsqueda activa junto con los profesionales del equipo

interdisciplinario, de nifias, ninos menores de 5 aios y mujeres gestantes
y tamizaje nutricional medicion del perimetro braquial.

En el mes de Abril el gestor y los profesionales de la modalidad realizaron la
busqueda activa de los usuarios que van ha ingresar en el mes, ya que algunos
usuarios van ha egresar en el mes.

A continuacion se relaciona los nombres de los usuarios que ingresaron en el
mes que cumplen con el crierio de ingreso.

Nifilos mayores de 6 meses de edad a nifios menores de 5 afios de edad

Iker Santiago Ruiz Ruiz

Emili Soraida Rodriguez Cipriano
Hijo de Ines Gaitan Gaian

Caren Yuliana Perez Gaitan
Dana Liseh Aponte Rivera

Hija de Ismenia Garcia Gaitan
Hija de Griselda Herrera Lara

Mujeres embarazadas con bajo peso para la edad gestacional

e Yenci Helena Perez Gaian
e Dilia Natalia Gaitan Gaitan
e Sandra Yuleidi Rodriguez Ramirez

Ya que en el mes egresaron unos usuarios que ya cumplieron el tiempo de estar
en el programa, ademas algunos usuarios que no se encuentran en la
comunidad, y para suplir ese cupo hay que buscar e ingresar usuarios nuevos.

Fecha 01 hasta 30 de Abril



1 Proceso de focalizaciéon Chatare

o ldentificar signos clinicos de desnutricion en los beneficiarios del area de
influencia de la Unidad de Servicio, y reportar la situacion al profesional de
nutricion.

En el mes de Abril durante las visitas domiciliarias que realiza el equipo
interdiciplinario se evidenciaron casos de desnutricion aguda moderada a 4
nifios del programa.

Esos son los usuarios que presentan el signo de desnutricion:

Hija de Ismenia Garcia
Jhonathan Aran Herrera
Junior Estiwar Chipiaje
Hija de Luz Dary Gaitan

Casos que fueron reportados inmediatamente a la nutricionista del programa
para su respectiva valoracion.
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2 Valoracién de usuaria nacida bajo la modalidad

o Participar en la elaboracion y ejecucion del Plan de Acompafiamiento
Familiar junto con el equipo interdisciplinario.

En el mes se ejecutd y se diligencio el formato del plan de acompafiamiento
familiar por el equipo interdisciplinario ya que en las visitas del mes pasado los
profesionales dejaron unos compromisos a los usuarios que deben cumplir en el
mes; éstos fueron: mantener aseada la vivienda, proteger de los vectores,
actualizacion de los documentos de identidad y los carnets de vacuna y control
de crecimieno y desarrollo, entre otros.

Algunos usuarios cumplieron con los compromisos establecidos por el equipo y
otros no.
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3 Revision de los compromisos de acudientes de usuaria.



o Elaborar en articulacién con el profesional del area social, un plan de
atencién domiciliaria teniendo en cuenta la frecuencia de sequimiento
minimo.

En el mes de abril, el gestor junto con el profesional del area social realizaron el
plan de atencion domiciliario a los usuarios, en donde se explicaron y dan a
conocer los beneficios de la lactancia materna en relacion a la expresion del
afecto.
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4 Atenci6n a usuaria. Vivienda de mujeres lactante vinculada a la modalidad

o Realizar sequimiento domiciliario para hacer acompafiamiento constante
al proceso de atenciéon e identificar tempranamente aguellos signos qgue
estan mostrando que las acciones no estan surtiendo el efecto esperado,
reportandoselos al profesional del area social.

El gestor en el mes realizd las respectivas visitas a los usuarios; para los
usuarios que se encuentran en el casco urbano el seguimiento es quincenal , y
los usuarios que se encuentran en el casco rural el seguimiento es mensual.

Durante los seguimientos realizados se encontraron algunas novedades como:

Algunos usuarios cambiaron de residencia.

Acualizacion de documentos de identidad y carnets de vacuna y crecimiento y
desarrollo.

Algunos usuarios presentan signos clinicos de desnutricion.

Presentan enfermedades como diarrea, gripa, fiebre y hasta vomitos, caso que
fue reportado al profesional del area social para su respectiva valoracion.
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5 Proceso de registro de datos de actualizacion de parte del usuario

o Realizar seguimiento semanalmente sobre la tolerancia y consumo del
alimento suplementario en las nifias y ninos quienes lo reciben, para
informar al nutricionista del equipo las novedades encontradas.

Los seguimienos realizados por el gestor en el casco urbano es quincenal y los
usuarios del casco rural es mensual, durante el seguimiento se evidencié que
los usuarios si estaban tolerando los alimentos suplementarios entregados
mensualmente.

Los padres y acudienes manifiestan que los usuarios si consumen los alimentos
suplementarios.
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o Verificar la cantidad de alimento suplementario ingerido, solicitando a la
madre, padre o cuidador almacenar los sobres.

En el mes a algunos usuarios se les entrego los alimentos listo para el consumo
ALC o vitalac ; esos usuarios que reciben el ALC son los que no han mejorado
su estado nutricional en el mes.

Dado que a los usuarios que reciben el ALC se le recomiemda a los padres y
acudienes que deben almacenar los sobres, para que el otro mes lo entregara
al equipo interdisciplinario.

Fecha 01 hasta 30 de Abril
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6 Entrega de PLUMPY DOZ a padre de usuaria que presenta diagnostico de riesgo

Indagar y reportar a la nutricionista si los beneficiarios v su familia

consumen los alimentos de la racion entregada.

Durante los seguimientos domiciliarios realizado en el mes, se evidencio que las
raciones entregadas mensualmente es consumida por el usuario en algunos
casos. Segun las manifesaciones de los padres y acudientes que algunos
usuarios la racion dura por ahi 12, 11 o hasta 5 o 3 dias, ya que toda la familia
se esta consumiendo la racion junto con el usuario.

Esos casos fue reportado a la nuricionista.
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Indagar e informar al profesional en nutriciéon, sobre la tolerancia de los

beneficiarios a la alimentacién (si hay o no presencia de vomito, episodios

de diarrea o distension abdominal), asi como de la aparicidon de signos de

alarma o deterioro del estado nutricional o de salud.

En el mes, durante el seguimiento domiciliario se evidencio, en algunos usuarios
la presencia de episodios de diarrea, y segun las manifesaciones de los padres,
son los efectos de las vitamintas, las que le estaba provocando ese episodio.
Pero segun la nuricionisa que ese episodio es normal que aparezca ya que en
los nifios que reciben por primera vez le debe presentar ese sintoma y no se
debe alarmar.
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o Diligenciar la informacién de la busqueda activa realizada (formato
operativo F1.MO7.PP) v entregarlo mensualmente al equipo
interdisciplinario.

En el mes de abril el equipo inerdisciplinario realizé la busqueda aciva de los
usuarios.

Ya que algunos usuarios no se enconraban en la comunidad o se habian
mudado a otro lugar, para complear el cupo hay que ingresar usuarios nuevos
gue cumplen con el crierio de ingreso.

A continuacion se relacionan los nombres de los usuarios nuevos del programa:
Nifilos mayores de 6 meses de edad, a niflos menores de 5 afios de edad

Iker Santiago Ruiz Ruiz

Emili Soraida Rodriguez Cipriano
Hijo de Ines Gaitan Gaian

Caren Yuliana Perez Gaitan
Dana Liseh Aponte Rivera

Hija de Ismenia Garcia Gaitan
Hija de Griselda Herrera Lara

Mujeres embarazadas con bajo peso para la edad gestacional

e Yenci Helena Perez Gaian
e Dilia Natalia Gaitan Gaitan
e Sandra Yuleidi Rodriguez Ramirez
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7 Proceso de toma de datos nutricionales. Comunidad de Chiguiro



o Diligenciar la informaciéon de seqguimiento a los beneficiarios en cada uno
de los aspectos contemplados en el formato operativo F9.MO7.PP.

El formato operativo F9 en el mes fue diligenciado, en donde el gestor indagé
sobre el estado de salud y nutricional del usuario.
Ejemplo si presentan algun signo de diarrea, si vomita, si tiene gripa entre otros.
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8 Acompafiamiento a la vivienda de usuaria. Comunidad de Minisiare

o Apovyar y facilitar al equipo interdisciplinario en la articulacion de las
acciones qgue se realicen, de acuerdo con los usos y costumbres
territoriales.

En el mes los profesionales del programa ( psicologo, nuricionista y auxiliar de
enfermeria ), realizaron un taller educativo en algunas comunidades donde
residen los wusuarios; sobre “EL DERECHO DE LA ALIMENTACION
ADECUADA”", en donde se explicé la importancia de ingerir los alimentos, sus
beneficios para tener buen estado nutricional. Ademas se les da a conocer los
problemas que se presentan para la obtencion de los producos que no se dan
en la region.

Y para que los padres y acudienes entiendan bien, el gestor explicé en lengua
nativa, ya que algunos no entienden el idioma castellano.
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9 Socializacién de alimentos que integran la racién familiar para preparar

o Participar v apovar el desarrollo del Programa de Educacion Alimentaria y
Nutricional.

Ademas en el mes, el equipo interdisciplinario le recalcé a los usuarios la
importancia de consumir alimentos diariamente, aprovechando los alimentos
que se entregan en cada racion. Ya que cada tipo de usuario tiene su minuta
establecida de acuerdo a su edad.
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10 Apoyo como gestor en el desarrollo del taller "Derecho Humano a la Alimentacién Adecuada”



o Cumplir con la asistencia y participacion de los eventos de capacitacion
programados v desarrollados por los profesionales del equipo, la Entidad
Administradora de Servicio y/o el ICBF.

El dia 6 de abril el equipo inerdisciplinario recibe un taller educativo sobre el
‘DERECHO A LA ALIMENTACION ADECUADA Y SEGURIDAD
ALIMENTARIA”, por parte de la entidad FAO.

El dia 13 de abril el coordinador del programa, realiza una cualificacion al equipo
interdisciplinario sobre el diligenciamieno del formato de f4, la entrega de racion
y el formato de la entrega de ALC.
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11 Socializacién del formato F4 entrega de racién y Seguimiento a las entregas de ALC de donacién.
Coordinador de la UDS

o Todas las deméas funciones que le sean asignadas por la contratante y
correspondan a la naturaleza del contrato.

El gestor en el mes realiza diferentes actividades que no estan establecidas en
las obligaciones, como:
e Acompafiamiento de los usuarios al centro de salud para la vacuna.
e Servir de testigo de los usuarios que no tienen acudientes para tramitar
el registro civil.
e Ademas, en el mes el programa 1000 dias para cambiar el mundo nu3
recibe una invitacion por parte de la alcaldia municipal para una jornada
de siembra de arboles en el parque.
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12 Participacién y representacion del operador nu3 y la modalidad 1000 dias en la celebracién del dia del
arbol. Proceso de siembra de un arbol.
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